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Código
Ofertado

Disciplina/Unidade
Curricular Modo de Avaliação

Modalidade
da

disciplina
Oferta

EA65C Resistência Dos Materiais A Nota/Conceito E
Frequência Presencial Semestral

Carga Horária

AT AP APS ANP APCC Total

4 0 0 0 4 60

AT: Atividades Teóricas (aulas semanais).
AP: Atividades Práticas (aulas semanais).
ANP: Atividades não presenciais (horas no período).
APS: Atividades Práticas Supervisionadas (aulas no período).
APCC: Atividades Práticas como Componente Curricular (aulas no período, esta carga horária está incluída em
AP e AT).
Total: carga horária total da disciplina em horas.

Objetivo

Ao concluir o curso, o aluno deve saber dimensionar os elementos estruturais submetidos aos
diversos tipos de esforços, através de conhecimento e controle das tensões e deformações que
surgem devidas a tais esforços. 

Ementa

Tensão e deformações; Propriedades mecânicas dos materiais; Esforços solicitantes internos
em vigas isostáticas; Diagrama de momento fletor e esforço cortante em vigas isostáticas;
Flexão simples e oblíqua; Cisalhamento simples e na flexão; Torção; Flambagem de colunas.

Conteúdo Programático

Ordem Ementa Conteúdo

1 Tensão, deformações e cisalhamento
simples.

Conceito de tensão e deformação;
Tensão normal; Estado geral da
tensão; Tensão de cisalhamento;
Tensão admissível, tensão última e
coeficiente de segurança; Princípio
de Saint- Venant; Deformação
elástica de um elemento
submetido a carga axial; Tensão
térmica.



Ordem Ementa Conteúdo

2 Propriedades mecânicas dos materiais.

Ensaio de tração e compressão;
Diagrama tensão-deformação;
Comportamento da tensão-
deformação de materiais dúcteis e
frágeis; Lei de Hooke; Deformação
específica longitudinal; Energia de
deformação; Coeficiente de
Poisson; Tensão residual;
Diagrama tensão-deformação de
cisalhamento.

3
Esforços solicitantes internos em vigas
isostáticas. Diagramas de momento fletor
e esforço cortante em vigas isostáticas

Conceito; Classificação; Esforços
solicitantes internos; Diagramas de
momento fletor e esforço cortante.

4 Flexão simples e oblíqua. Tensões devido à flexão simples e
oblíqua.

5 Cisalhamento na flexão. Tensões de cisalhamento em vigas.

6 Torção.
Tensão e deformação em eixo
circular; Fórmula de torção;
Ângulo de torção.

7 Flambagem de colunas.

Estabilidade de colunas; Carga
crítica de Euler; Coluna ideal com
apoios de pino; Colunas com
vários tipos de apoio; Projeto de
Colunas para cargas concêntricas;
Projeto de Colunas para cargas
excêntricas.
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