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 ATIVIDADES  PONTUAÇÃO  UNIDADE  GRUPO 

1. Atividades esportivas 

1.1 participação nas atividades esportivas: 

academias, esportes coletivos, individuais, 

representação de clubes/instituições como 

atleta/técnico; 

 

1.2 participação em eventos esportivos/ 

recreativos; 

 

 

05 

 

 

 

01 

pontos/ semestre 

 

 

 
pontos/ participação 

 

I 

 

 

 

 

 

I 

2. Atividades artísticas e culturais 

2.1 participação nas atividades artísticas e 

culturais, tais como: banda marcial, camerata de 

sopro, teatro, coral, radioamadorismo e outras, em 

Instituições, de acordo com o Art. 3º deste 

Regulamento;  

 

05 pontos/semestre 

 

 

 

I 

3. Membro de C.A/DCE, representante e vice-

representante de turma, membro de colegiado, 

representante de alunos para conselho universitário 

ou outro conselho da instituição, ou entidade 

representante de alunos (UNE); 

 

05 pontos/semestre 

 

 

 

II 

4. Participação efetiva em trabalho voluntário ou 

de atividades organizadas por entidades de classe, 

associações, atividades comunitárias, membro de 

comissões internas de empresas tais como CIPAS, 

associações de bairros e escolares, brigadas de 

incêndio; 

 

05 pontos/semestre 

 

 

 

II 

5. Cursos 

5.1 participação em cursos presenciais da área 

específica de cada curso de graduação, de 

fundamento científico ou de gestão; 

 

5.2 participação em cursos à distância da área 

específica de cada curso de graduação, de 

fundamento científico ou de gestão; 

 

 

0,5 

 

 

 

0,2 

pontos/hora 

 

 

III 

 

 

 

 

III 

6. Palestras 

6.1 participação em palestras técnicas e seminários 

na área; 

 

 

1,0 

 

1,0 

 

pontos/hora 

 

 

 

III 

 

 



6.2 participação em congressos na área;  

 

6.3 participação em palestras técnicas e seminários 

de outras áreas; 

 

6.4 participação em congressos de outras áreas; 

 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

pontos/4horas 

 

pontos/hora 

 

 

pontos/4horas 

 

III 

 

III 

 

 

III 

7. Cursos de língua estrangeira com comprovada  

 frequência e aprovação; 

 

5,0 

 
pontos/40horas 

 

I 

 

8. Apresentação de Trabalhos 

8.1 apresentação de palestras técnicas, 

comunicações orais, seminários, cursos da área 

específica, de cada curso de graduação para 

eventos regionais; 

 

8.2 apresentação de palestras técnicas, 

comunicações orais, seminários, cursos da área 

específica, de cada curso de graduação para 

eventos nacionais; 

 

8.3 apresentação de palestras técnicas, 

comunicações orais, seminários, cursos da área 

específica, de cada curso de graduação para 

eventos internacionais; 

 

 

03 

 

 

 

05 

 

 

 

07 

 

pontos/ 

apresentação 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

 

 

03 

 

 

 

 

 

05 

 

 

 

 

 

07 

pontos/ 

organização 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

9. Publicações 

9.1. artigos científicos publicados, relacionados 

com o objetivo do Curso em periódicos regionais; 

 

9.2. artigos científicos publicados, relacionados 

com o objetivo do Curso em periódicos nacionais; 

 

9.3. artigos científicos publicados, relacionados 

com o objetivo do Curso em periódicos 

internacionais; 

 

 

03 

 

 

05 

 

 

10 

pontos/artigo 

 

 

 

 

 

 

III 

10. Projetos 

10.1 participação em projetos de iniciação 

científica e tecnológica e projetos de extensão, 

relacionados com o objetivo do Curso na UTFPR; 

 

10.2 participação em projetos de iniciação 

científica e tecnológica e projetos de extensão, 

relacionados com o objetivo do Curso em outra 

instituição de ensino superior ou institutos de 

pesquisa; 

 

1,0 

 

 

 

0,3 

 

pontos /por 20 horas 

de projeto 

 

 

 

 

 

III 

11. Participação como expositor em exposição 

técnica, artística ou cultural;  

10 

 

pontos/ 

participação 

 

I 

12. Trabalho profissional na área do curso e/ou 

estágio profissional; 

0,5 

 

pontos/hora 

até 15 pontos 

 

III 

13. Visita técnica promovidas pela UTFPR; 5,0 

 

pontos/visita III 

    



14. Organização de eventos 

14.1 participação efetiva na organização de 

exposições e seminários de caráter acadêmico; 

 

14.2 participação efetiva na organização de 

exposições e seminários de caráter artístico ou 

cultural; 

 

03 

 

 

01 

pontos/ 

organização 

 

III 

 

 

II 

15. participação efetiva em campanhas de doação 

de órgãos, gêneros alimentícios, campanhas de 

vacinação, apoio a entidades beneficentes tais 

como creches, orfanatos, lar de idosos, campanha 

para melhorias de espaços comunitários, apoio a 

eventos solidários, trote solidário em apoio a 

entidades. Participação em eventos promovidos por 

instituições públicas/privadas com fins 

beneficentes/comunitários esportivos e recreativos 

(membro de comissão organizadora ou participante 

somente); 

05 
pontos/ 

participação 

 

 

 

 

 

 

II 

16. Serviço Militar obrigatório (ações 

comunitárias/solidárias desenvolvidas no período); 
10 pontos/período 

 

II 

17. Participação como voluntário em projetos 

acadêmicos internos; 
03 pontos/semestre 

 

III 

18. Participação em atividades cívicas (desfile, 

mesário em eleições); 
03 

pontos/ 

participação 

 

II 

19. Monitoria 3 pontos Participação  II 

20. Doação de sangue  3 pontos 2 vezes/ano II 

21. Provador de Análise Sensorial 1 ponto Hora  III 

22. Estágio Voluntário 5 pontos Semestre II 

23. Atividades Voluntárias 3 pontos Semestre II 

24. Curso de Informática 5 pontos 40 horas I 

25. Desafio Sebrae 0,5 pontos Hora II 

26. Cadastro de Medula Óssea 5 pontos Cadastro II 

27. Feira de Idéias 2 pontos Apresentação  II 

28. Consultor(a) Senar 5 pontos/curso Ministra III 

29. Curso de Oratória 5 pontos 40 horas I 

30. Projeto Cine UTFPR 10 pontos/mês  Mínimo 3 

filmes/mês (75% 

de frequência) 

I 

31. Gincana  a cada garrafa PET 

de 2 litros contendo 

lacres – 1 ponto 

 II 

32. Coleta de óleo de cozinha 1 garrafa de 2L – 

0,5 ponto 

 II 

33. Campanha do Agasalho 2016 10 peças = 0,5 

ponto 

 II 

34. Oficina de Artes (Argila)  2 pontos/hora  I 

 

 

Grupo 1: Atividades de complementação da formação social, humana e cultural. Total 20 pontos 

 

Grupo 2: Atividades de cunho comunitário e de interesse coletivo. Total 20 pontos 

 

Grupo 3: Atividades de iniciação científica, tecnológica e de formação profissional. Total 30 pontos 


