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ACADÊMICO(A):________________________________________________________	R.A.: __________________

Ano/semestre de Ingresso:______________ 	Ano/semestre com previsão de finalização de curso de Graduação:______________




PLANILHA DE PONTUAÇÃO


Elaborada de acordo com a Resolução COGEP/UTFPR Nº 179, de 4 de agosto de 2022, e Colegiado do Curso.

Professor(a) Responsável pelas Atividades Complementares (PRAC) do curso de Engenharia Civil: Rayana Carolina Conterno



	GRUPO I – ATIVIDADES DE COMPLEMENTAÇÃO DA FORMAÇÃO SOCIAL, HUMANA E CULTURAL 
(Pontuação Mín.: 20 pontos)

	ITEM 01 - Atividades esportivas – Participação em atividades esportivas (até 5 pontos/sem)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 02 - Cursos de Língua estrangeira com aproveitamento (até 5 pontos/sem)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 03 - Participação em atividades artísticas/culturais (banda marcial, camerata de sopro, teatro, coral, rádio amadorismo e outros (até 5 pontos/sem)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 04 - Participação efetiva na organização de exposições e seminários de caráter artístico/cultural (até 5 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 05 - Participação como expositor em exposição artística/cultural (até 10 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	

			GRUPO II – ATIVIDADES DE CUNHO COMUNITÁRIO E DE INTERESSE COLETIVO 
		(Pontuação Mín.: 20 pontos)

	ITEM 01 - Participação efetiva em Diretórios e Centros Acadêmicos, Entidades de Classe, Conselhos e Colegiados internos à Instituição (até 5 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 02 - Participação efetiva em trabalho voluntário, atividades comunitárias, CIPAS, associação de bairros, brigadas de incêndio e associações escolares (até 10 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 03 - Participação em atividades beneficentes (até 10 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 04 - Atuação como instrutor em palestras técnicas, seminários, cursos da área específica, desde que não remunerados e de interesse da sociedade (até 5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 05 - Engajamento como docente não remunerado em cursos preparatórios e de reforço escolar (até 5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 06 - Participação em projetos de extensão/ensino, não remunerados e de interesse social (até 10 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	

	GRUPO III – ATIVIDADES DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA, TECNOLÓGICA E DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL
(Pontuação Mín.: 30 pontos)

	ITEM 01 - Participação em cursos extraordinários da sua área de formação, de fundamento científico ou de gestão (0,5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 02 - Participação em palestras, congressos e seminários técnico-científicos (1 ponto/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 03 - Participação como apresentador de trabalhos em palestras, congressos e seminários técnico-científicos (até 5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 04 - Participação em projetos de iniciação científica e tecnológica, relacionados com o objetivo do curso (5 pontos/semestre)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 05 - Participação como expositor em exposições técnico-científicas (até 10 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 06 - Participação efetiva como expositor em exposições e seminários de caráter acadêmico (até 5 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 07 - Publicação em revistas técnicas (até 10 pontos/publicação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 08 - Publicações em anais de eventos técnicos-científicos ou em periódicos científicos de abrangência local, regional, nacional ou internacional (até 10 pontos/publicação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 09 - Estágio não obrigatório na área do curso (0,5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 10 - Trabalho com vínculo empregatício, desde que na área do curso (0,5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 11 - Trabalho como empreendedor na área do curso (0,5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 12 - Estágio acadêmico na UTFPR (0,5 pontos/hora)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 13 - Participação em visitas técnicas organizadas pela UTFPR (5 pontos/visita)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 14 - Participação e aprovação em disciplinas/unidades curriculares de enriquecimento curricular de interesse do Curso, desde que tais disciplinas/unidades curriculares tenham sido aprovadas pelo Colegiado de Curso e estejam de acordo com o Projeto Pedagógico do Curso (5 pontos/disciplina)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 15 - Participação em Empresa Junior, Hotel Tecnológico, Incubadora Tecnológica (até 10 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	

	ITEM 16 - Participação em projetos multidisciplinares ou interdisciplinares (até 10 pontos/participação)

	Data
	Atividade
	Local
	Duração da atividade
	Responsável pela Atividade
	Pontuação (Atribuída pelo(a) PRAC do curso)

	
	
	
	
	
	






	Data:  _____/ _____/_______
	
          Acadêmico(a)
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