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Visdo geral do processo de pesquisa. Tipos de pesquisa em atividade fisica, exercicio e esporte.
Revisdo da literatura. Problema; justificativa e relevancia de pesquisa. Objetivos, hipoteses e
formulacdo dos métodos de pesquisa. Tipo e escala de medida de varidveis em pesquisa. Atributos
psicométricos dos instrumentos de pesquisa.
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